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FORMACION AVANZADA EMDR 2026

Curso avanzado de Disociacion y
trabajo con partes.

Fecha Horas lectivas Modalidad Lugar

27/01/2027 16 horas Online
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RESUMEN DE LA FORMACION
Curso avanzado de Disociacién y trabajo con partes.

Presentacion Datos clave

. o . ) Duracién: 16 horas lectivas
El trabajo con Disociacion requiere adaptaciones

importantes a lo largo de las ocho fases del Fechas: 27/01/2027
protocolo de EMDR. Los distintos tipos de Modalidad: Online
disociacién requieren una planificacion terapéutica
especifica. Cuando hay partes con autonomia
mental, trabajar con el sistema interno es una parte
importante de |la fase de preparacién y cambia
también la forma de abordar el recuerdo
traumatico.

Idioma: Espaniol

Objetivos

e Eneste curso se describiran distintas areas de
trabajo y procedimientos especificos.
A través de vifletas clinicas, demostraciones en
vivo y trabajo practico de los asistentes, se
profundizard en el andlisis de los procesos
terapéuticos y en la intervenciéon con
procedimientos especificos.
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PROGRAMA 'Y CONTENIDOS

- La relacion va antes que la informacion: los matices de la relacion terapéutica en la traumatizacion

compleja

- La comprension del caso: sintetizar la complejidad y extraer los elementos nucleares
- Qué esy qué no es Disociacidon: ;cuando es necesario el trabajo con partes?
- Entender la funcion de las partes. El dialogo con las voces disociativas

- Introducir procesamiento en el trabajo con partes

- El trabajo con autocuidado: la intervencion en el modelo de trabajo interno

- Procesando recursos en estructuras disociativas.

- ¢Hasta cuando estabilizar? Cémo introducir el procesamiento de material disfuncional
- Procesar mas alla de los recuerdos: otras dianas para el procesamiento
- Procesamiento de memorias traumaticas en pacientes con estructuras complejas ¢ cdmo estructurarlo?

- El trabajo con presente y futuro.

PONENTES, REQUISITOS Y LUGAR

Ponentes

Anabel Gonzalez Vazquez

Requisitos de acceso

Para realizar este taller es necesario haber
completado el nivel Il de formacién basicay
recomendable haber visualizado antes el
curso sobre “Trauma complejo, apego y
disociacién” y el curso sobre “Fundamentos
de la teoria del apego” de Alessandro Talia,
ambos disponibles online en la web de |a
Asociacién. Los conceptos impartidos en
estos dos cursos se daran por supuestos y no
se repetirdn, pudiendo entenderse este curso
avanzado como una segunda parte del curso
de "Trauma complejo y disociaciéon®.

Contacto administrativo

Asociacion EMDR Espafa
secretaria@asociacionemdr.es

Lugar y alojamiento

ONLINE

Precio del curso:

240.00 €

Precio del curso para socios:
90.00 €

Formas de pago

Con tarjeta de crédito.

Inscripcion

Es imprescindible inscribirse a esta formacion a través
de la web. Si tienes dudas, por favor contacta a
secretaria@asociacionemdr.es

Una vez inscrito, en un plazo de 24 a 48 horas laborables,
te enviaremos un correo con el enlace y el material del
curso. La plataforma que utilizamos es Zoom.
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